
 

 

Οργανωτική Επιτροπή 
Γιώργος Μιξίδης 

Ειρήνη Σχίζα 
Χριστίνα Χατζηλουκά 

 
Συμμετέχοντες 

Άννα Βαβλίτου Εντατικολόγος-Καρδιολόγος, Αρεταίειο Νοσοκομείο 

Ευφροσύνη Δημητριάδου Εντατικολόγος-Παθολόγος, Πολυκλινική Υγεία 

Αρτέμιος Δημητρίου Εντατικολόγος-Πνευμονολόγος, Γενικό Νοσοκομείο 
Λευκωσίας 

Χρίστος Ευσεβίου Αναισθησιολόγος- Εξειδικευόμενος Εντατικολογίας, 
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 

Στέλιος Κακουλλής Εντατικολόγος-Πνευμονολόγος, Απολλώνειο 
Νοσοκομείο 

Χριστίνα Καραολή Εντατικολόγος-Νεογνολόγος, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Λευκωσίας 

Αντωνία Καστόρη Εντατικολόγος-Αναισθησιολόγος, Γενικό Νοσοκομείο 
Λεμεσού  

Λάμπρος Κυπρής Εντατικολόγος-Καρδιολόγος, CardioHealth Cardiology 
Center 

Κοσμάς Κωνσταντινίδης Εντατικολόγος-Πνευμονολόγος, Mediterranean 
Hospital 

Χρυστάλλα Ματσεντίδου Εντατικολόγος-Αναισθησιολόγος, Γενικό 
Νοσοκομείο Λεμεσού 

Λουκία Μαυρομάτη Νοσηλευτική Λειτουργός, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 

Μαρίνος Μιχαηλίδης Εντατικολόγος-Αναισθησιολόγος, Γενικό Νοσοκομείο 
Λευκωσίας 

Γιώργος Μιξίδης Εντατικολόγος-Πνευμονολόγος, American Medical Center 

Νίκη Παφίτου Εντατικολόγος-Λοιμωξιολόγος, American Medical Center 

Άγγελος Ρήγας Εντατικολόγος-Πνευμονολόγος, Απολλώνειο Νοσοκομείο 

Ειρήνη Σχίζα Εντατικολόγος-Αναισθησιολόγος, Αρεταίειο Νοσοκομείο 

Χριστίνα Χατζηλουκά Εντατικολόγος-Καρδιολόγος, Γενικό Νοσοκομείο 
Λευκωσίας 

  
 
 
 
 
 

 
 
 

8η ΗΜΕΡΙΔΑ ΚΥΠΡΙΑΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

 

Η Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 
και το υπόλοιπο Νοσηλευτήριο: 

Αλληλεπίδραση και 
Αλληλεξάρτηση 

 
Δημοσιογραφική Εστία, Λευκωσία   

18 Μαΐου, 2019 

 
 
 

Χορηγός 
Αρχή Ηλεκτρισμού Κύπρου 

 



  

 
 
 

 
9:00-9:45 Εγγραφές 

 
9:45-10:00 Χαιρετισμός- Εισαγωγική Ομιλία.  

Η Μονάδα Εντατικής Θεραπείας και το υπόλοιπο Νοσηλευτήριο: 
Αλληλεπίδραση και Αλληλεξάρτηση.   

Γ. Μιξίδης  
 
Ενότητα Α. Πότε ενδείκνυται η εισαγωγή στη ΜΕΘ; 
Προεδρείο: Κ. Κωνσταντινίδης, Α. Ρήγας 

10:00 Ενδείξεις εισαγωγής ασθενούς στη ΜΕΘ - Πότε υπάρχει 

το μεγαλύτερο όφελος και πότε ελάχιστο; Γ. Μιξίδης 
10:20 Ενδείξεις εισαγωγής στην Εντατική Μονάδα Νεογνών.   
Χ. Καραολή 
10:40 Πότε έχει ένδειξη η εισαγωγή του ογκολογικού ασθενούς; 
Α. Ρήγας 
11:00 Πότε έχει ένδειξη η εισαγωγή του υπερήλικα (άνω των 80 

ετών); Μ. Μιχαηλίδης 

11:20-11:30 Συζήτηση 
 

11:30 -11:45 Καφές 
 
Ενότητα Β. Αναγνώριση και διακίνηση του βαριά 
πάσχοντα στο νοσηλευτήριο. 
Προεδρείο: Ε. Δημητριάδου, Χ. Ματσεντίδου 

11:45  Αναγνώριση του βαριά πάσχοντα στον θάλαμο και οι 

πρώτες ενέργειες. Γ.Μιξίδης 
12:05 Medical emergency teams (outreach). Θα βοηθούσαν 

στην Κύπρο; Χ. Ευσεβίου 
12:25 Η μετάβαση του ασθενούς από τη ΜΕΘ προς τον θάλαμο. 

Πως πρέπει να γίνεται; Χρειάζεται checklist; Η Ιατρική θεώρηση. 
Χ. Χατζηλουκά 

 

  
 
 
12:45 Η μετάβαση του ασθενούς από τη ΜΕΘ προς τον 

θάλαμο. Πως πρέπει να γίνεται; Χρειάζεται checklist; Η 

Νοσηλευτική θεώρηση. Λ. Μαυρομάτη 
13:05 Η ΜΕΘ ως χώρος ανάπτυξης και μετάδοσης 

πολυανθεκτικών μικροβίων στο λοιπό νοσοκομείο. Μπορεί να 

προληφθεί; Ν. Παφίτου 
13:25 O χρόνιος βαριά πάσχοντας μετά από τη ΜΕΘ: 

Καλύτερα στη ΜΑΦ, θάλαμο, γηροκομείο ή στο σπίτι; 
Ε. Σχίζα 

13:45-13:55 Συζήτηση 
 

13:55-14:40 Ελαφρύ Γεύμα 

 
Ενότητα Γ. Συνεργασία ΜΕΘ με άλλα τμήματα και 
Ειδικούς. 
Προεδρείο: Α. Βαβλίτου, Σ. Κακουλλής 

14:40 Συνεργασία ΜΕΘ και Χειρουργείου. Προβλήματα και 

λύσεις. Α. Καστόρη   
15:00 Ο ρόλος των άλλων ειδικοτήτων στη ΜΕΘ. Καλός, 

κακός ή αχρείαστος; Λ. Κυπρής  
15:20 Συνεργασία ΜΕΘ και ΤΑΕΠ. Προβλήματα και λύσεις.  
Α. Δημητρίου   

15:40-16:00 Συζήτηση 
 

 
16:00. Λήξη της Ημερίδας 

 


